
  

                                                    AKADEMIA ZDROWIA

                         ,, LOKNATH ''

     Pani Joanna z Dzierżoniowa

  Dolegliwość : bóle w okolicy obręczy barkowej oraz 

    drętwienie dłoni, łokieć tenisisty

     Do gabinetu Akademii Zdrowia w Dzierżoniowie trafiłam z internetu. 

Moja praca polega na w dużej mierze na ręcznym wykonywaniu różnych 

czynności.

 Od pewnego czasu wszedł mi ostry ból w szyję i nie mogłam za bardzo zgiąć 

prawej ręki w łokciu oraz nie mogłam jej podnieść w bok. Czytałam na 

Facebooku akademii, że były w gabinecie takie przypadki i postanowiłam 

spróbować. Jak im pomogło to i mi może pomóc.

    W umówiony dzień szybko po pracy jechałam do gabinetu na zabiegi. Na 

początku miałam stres, igły, akupunktura, Boże czy pomoże. Pan Paweł 

okazał się sympatycznym człowiekiem, rozmową i uśmiechem rozładował 

napięcie, okazało się ze nie taki diabeł straszny jak mi się wydawało.

    Już po czwartym zabiegu ból w szyji zmalał a powoli zaczęłam podnosić 

rękę do góry bez bólu. Po serii zabiegów ból minął, przestała mnie bolec 

szyja, bez problemu podnoszę rękę a i w łokciu mogę ją sprostować.

    Panie Pawle dziękuje bardzo i polecam serdecznie. Na pewno nie zaszkodzi,

a może pomóc – podpisuję się pod tym całkowicie.


