AKADEMIA ZDROWIA
,, LOKNATH "

Pani Joanna z Dzierzoniowa

Dolegliwos¢ : béle w okolicy obreczy barkowej oraz
dretwienie dioni, tokie¢ tenisisty

Do gabinetu Akademii Zdrowia w Dzierzoniowie trafitam z internetu.
Moja praca polega na w duzej mierze na recznym wykonywaniu roznych
czynnosci.

Od pewnego czasu wszedt mi ostry bol w szyje i nie mogtam za bardzo zgigc
prawej reki w tokciu oraz nie mogtam jej podnies¢ w bok. Czytatam na
Facebooku akademii, ze byty w gabinecie takie przypadki i postanowitam
sprobowac. Jak im pomogto to i mi moze pomac.

W umadwiony dzien szybko po pracy jechatam do gabinetu na zabiegi. Na
poczatku miatam stres, igly, akupunktura, Boze czy pomoze. Pan Pawet
okazat sie sympatycznym cztowiekiem, rozmowg i uSmiechem roztadowat
napiecie, okazato sie ze nie taki diabet straszny jak mi sie wydawato.

Juz po czwartym zabiegu bdl w szyji zmalat a powoli zaczetam podnosic
reke do gory bez bdlu. Po serii zabiegédw bdl minat, przestata mnie bolec
szyja, bez problemu podnosze reke a i w tokciu moge jg sprostowac.

Panie Pawle dziekuje bardzo i polecam serdecznie. Na pewno nie zaszkodazi,

a moze pomac — podpisuje sie pod tym catkowicie.



